Instrumento embellecedor de tratamiento luz LED -
AK0674

Manual de instrucciones

Tratamiento de luz LED, masajeador y tratamiento ultrasénico + IONES.

Su aliado de confianza en su régimen de belleza
- Ayuda a que el fluido esencial penetre profundamente en la piel.

- Ayuda a redafirmar la piel, apagarla, levantarla, reducir cicatrices, textura y lineas de
expresion

- Ayuda a reducir el acné, la flacidez cutdneaq, el blanqueamiento de la piel, etc.
Breve introduccién:

Terapia fotonica de luz biolégica

La combinaciéon de la luz azul y la terapia de luz roja puede ayudar a resolver problemas de
la piel como el acné, el envejecimiento de la piel, las espinillas, la falta de coldgeno, la
hinchazén y las arrugas.

Puede llegar a la dermis para estimular las células fibrosas, regular la secrecién de sebo de la
piel, facilitar la exfoliacion, dragar la linfa y la eliminacion Ufil de la inercia. Ayuda a
reequilibrar y calmar, reducir las arrugas.

Eliminar el acné y hacer la piel mds eldstica y suave.

Rojo de 635 nm de longitud de onda: uno de los colores mds potentes para aumentar la
circulacién sanguinea. Estimula las células de la piel para excretar coldgeno y conseguir una
textura firme y suave.

Luz azul (Mezcla de azul y pUrpura) longitud de onda 415nm -- Excelente efecto contra el
acné, mata las bacterias, ayuda a la piel sensible.

Luz amairilla longitud de onda 560nm -- Descompone pigmentos, reduce manchas, aumenta
el drenaje linfatico de toxinas, tonifica y reafirma la piel.
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Puede llegar a la dermis para estimular las células fibrosas, regular la secrecion sebdcea de
la piel, aliviar la tension, drenar la linfa y ayudar a eliminar los edemas. Es Util para equilibrar
y calmar, reducir las arrugas, eliminar el acné y hacer la piel mdas eldstica y suave.

1. Masaqje por ultrasonidos

Puede modificar la capacidad y el movimiento de cada célula con una funcion de
masaje precisa, denominada masaje celular. Puede estimular y regular la cito-
membrana, aumentar la permeabilidad de la epidermis, aumentar la temperatura de
la piel profunda en 0,5-1°C, promover la absorcidon de esencias por la piel, acelerar el
metabolismo y fortalecer el proceso regenerativo del tejido.

1. Penetracion profunda: ultrasonidos y terapia galvdnica Los iones negativos y el
masaje ultrasénico pueden combinarse para permitir que los ingredientes activos del
suero penetren profundamente en la piel, satisfagan diferentes necesidades y resuelvan
diferentes problemas de la piel en consecuencia, trabajando para revelar un cutis
radiante y de aspecto mds joven.

2. El masaje de iones positivos puede extraer la grasa y la suciedad de los poros y
asi limpiarlos en profundidad, ayudando a aliviar el acné y la aspereza de la piel.
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3. lones negativos idnicos empujando los ingredientes activos ionizados

profundamente en la piel, el masaje idnico puede utilizar cada gota de productos de
cuidado de la piel.

4. Masaje de microvibracion

Ayuda a relajar la piel, favorece la circulacion sanguinea y el metabolismo.
Opcién de masaje continuo.
Instrucciones de uso

Para obtener los mejores resultados, debe aplicarse un producto de cuidado de la piel
cuando se utilice este dispositivo. Los productos para el cuidado de la piel debben contener
ingredientes activos con moléculas diminutas, como acido hialurénico, yogur, acido lactico,
hialuronato sédico, lactato sédico, dcido citrico, citrato sédico, etc. No pueden ser grasos ni
pegajosos, deben ser faciles de limpiar, porque hay que mover el cabezal de tratamiento
suavemente sobre la piel. Utilice este instrumento durante 2 ¢ 3 minutos después de utilizar
una mascarilla facial desechable mientras la piel estd todavia himeda, para ayudar a que
los ingredientes de la mascarilla facial penetren en la piel.

Zonas adecuadas

Frente, comisuras de los labios, zona T, cuerpo y todos los lugares donde se forman lineas finas,
excluyendo el cuello.

Precauciones

- Para utilizar correctamente este kit, lea atentamente las instrucciones de uso.

- AsegUrese de guardar este manual para futuras consultas.

- No guarde este equipo en una zona de alta temperatura o humedad para evitar danarlo.
- No toque la toma de corriente ni el adaptador con las manos mojadas.

- No lo utilice cerca o dentro del agua.

- Un impacto repentino podria danar el aparato.

- No sumerja el aparato en agua u otros liquidos.

- Limpielo con un pano humedo. No utilice jabdn ni alcohol.



- No intente abrir o desmontar este instrumento.

No lo utilice en presencia de las siguientes afecciones cutdneas o médicas preexistentes:
Afecciones cutdneas o medicas:

- Lesiones no diagnosticadas

- Aparicion reciente de herpes

- Quemaduras solares

- Trastornos del sistema autoinmune

- Embarazo

- Cdncer de piel

Lesiones vasculares

- Toma de anticoagulantes orales (anticoagulantes)

- Consulte a su médico antes de iniciar un tratamiento con este equipo.
ADVERTENCIA

- Este aparato no debe ser utilizado por personas (incluidos ninos) con capacidades fisicas,
sensoriales o mentales reducidas, o con falta de experiencia y conocimientos, a menos que
hayan sido supervisadas o instruidas en el uso del aparato por una persona responsable de su
seguridad.

- Los ninos deben ser vigilados para evitar que jueguen con el aparato.
ADVERTENCIA:

No utilice este aparato cerca de baneras, duchas, lavabos u otros recipientes que contengan
agua.

Instrucciones de uso

Pasos:

Fase 1: Limpieza profunda de la piel (5 minutos)

Haga clic y obtendrd el tratamiento ultrasdnico e idnico positivo con

Botdn indicador rojo encendido a bajo nivel de potencia.

Oftro click al boton I/O , obtendrd el nivel de potencia Medio. El boton indicador parpadeard.

Oftro clic en I/O , obtendrd el nivel de potencia alto. El indicador del botdn parpadea mas
répido.

Otro clic en I/O desactiva esta funcion.

Fase 2: Aporte nutritivo (5-10 minutos)
- Apligue la esencia adecuada en la cara o en la superficie de la sonda.
- Haga clic en I/O con el indicador luminoso rojo.

- Al hacer doble clic en I/O se producird un tfratamiento de iones negativos de bajo nivel con
la luz indicadora verde.



- Si pulsa 1/0, obtendrd un nivel de potencia medio. El indicador del botén parpadeard.

- Si vuelve a hacer clic en I/O, obtendrd un nivel de potencia alto. El indicador del botdn
parpadea mds rdpido.

- Otro clic en I/O desactiva esta funcion.

Fase 3: Terapia de fotorrejuvenecimiento (10-15 minutos)

- Al hacer clic en el botén (T) se inicia la terapia de luz roja.
- Ofro clic en (T), obtendrd terapia de luz amarilla.

- Ofro clic en (T), obtendrd terapia de luz azul.

- Ofro clic en (T), desactivard esta funcion.

Paso 4: Masaje por vibracion

- Con un clic en el botdn (P), obtendrd masaje por vibracién a un nivel de potencia bajo.
- Haciendo clic de nuevo en (P), obtendrd el nivel de potencia medio.

- Sivuelve a hacer clic en (P), obtendrd el nivel de potencia alto.

Las funciones descritas anteriormente se pueden combinar.

;

Técnicas de rejuvenecimiento dirigidas Frente, mejillas y menton:

Recomendamos empezar con el ajuste mds bajo e ir aumentando después de unos cuantos
usos, en funcion de su nivel de comodidad y de la sensibilidad de la piel. Pase el cepillo con
firmeza desde el centro hacia el exterior, en la direccién de la linea del cabello. ContinGe
bajando por el borde del rostro como se muestra en la ilustracion.

Contorno de ojos y nariz:

Se recomienda empezar con el nivel mds bajo y aumentarlo después de unos cuantos usos,
en funcién de la comodidad vy la sensibilidad de la piel. Evite cuidadosamente los pdrpados
sensibles. ContinUe hasta la zona de la nariz. Utilice movimientos rectos, siguiendo la curva de
la nariz y la linea de los pémulos hacia las orejas.

Otras técnicas de tratamiento

También se pueden utilizar movimientos circulares o cruzados cortos alrededor de los ojos, la
boca, la barbilla y la frente, como se muestra en los siguientes diagramas. Los movimientos
circulares y cruzados (arriba/abajo de lado a lado) son tratamientos mds intensos que los
simples movimientos ascendentes. Se recomienda empezar con los movimientos ascendentes
como se muestra en las técnicas de rejuvenecimiento anteriores. Si la piel reacciona bien a



esta técnica, puede pasar a utilizar movimientos circulares y cruzados cortos, como se indica
en los siguientes diagramas.

Tratamiento posterior

Instrucciones de almacenamiento: puede almacenarse dentro del compartimento de
almacenamiento convencional. Mantenga la tapa tapada para protegerlo del polvo.
Almacene en un lugar fresco y seco. Manténgase alejado del calor, la humedad, la luz solar
directa y los productos quimicos nocivos.

PREGUNTAS FRECUENTES
¢ Qué es la fototerapia?

La fototerapia proviene del mismo principio de la luz solar, pero la cantidad no es suficiente
para la exposicion directa al sol. La luz visible es capaz de penetrar en la piel hasta una
profundidad de unos 8-10 mm. Una vez absorbida, la energia luminosa se convierte en
energia celular, estimulando los procesos naturales del cuerpo a nivel celular vy
desencadenando toda una serie de acontecimientos metabdlicos, entre ellos:

- Incrementar la circulaciéon y la formaciéon de nuevos capilares.
- Incrementar la actividad del sistema linfatico.

- Incrementar la produccién de coldgeno.

- Mejorar la energia celular.

- Aumentar la fagocitosis o limpieza celular.

- Estimular el tejido granular.

- Reducir la inflamacion.

¢Como puede ser Util un spa galvanico ultrasénico?

Los ultrasonidos y los spas galvanicos (microcorriente, microcorriente segura) garantizan que
los ingredientes activos del suero penetren profundamente en la piel, satisfagan las distintas
necesidades y resuelvan los diferentes problemas cutdneos en consecuencia.

¢Cudles son los beneficios habituales del uso de este instrumento?
Este es un dispositivo de belleza de Ultima generaciéon para uso personal y doméstico que:

- Ayuda a penetrar el fluido esencial profundamente en la piel.



- Ayuda a reafirmar la piel, matizar, levantar y alisar las arrugas.
- Ayuda a suavizar cicaftrices, textura y lineas finas.

- Ayuda a reducir el acné, la flacidez cutdnea, el blanqueamiento de la piel, etc.

¢Puedo utilizar este instrumento para tratar todo el cuerpo o sélo la cara?

Este equipo no se limita a tratar la cara o el cuello. Hay muchas zonas del cuerpo que pueden
beneficiarse de él. Las zonas mds comunes son la cara, el cuerpo, las manos, los brazos vy las
piernas.

¢En cuanto tiempo notaré mejoras?

Tras el primer tfratamiento ya pueden observarse resultados muy positivos. La reactividad de
la piel varia de un individuo a ofro, pero muchas personas notardn resulfados visibles ya
después del primer tfratamiento y mejoras continuas a lo largo del tiempo.

¢Con qué frecuencia debo utilizarle para obtener resultados 6ptimos?

Depende del estado de la piel. La recomendacién general es cada 2 dias para un
mantenimiento constante y tan a menudo como se desee para ocasiones especiales.

Soy principiante, ;qué se me aconseja hacer la primera vez que lo utilice?

La primera vez utilice el nivel mdas bajo hasta que la piel se acostumbre al fratamiento.

¢ Qué ocurre si no noto la microcorriente?

Depende del estado de la piel. Algunas personas pueden sentirla incluso a niveles bajos, otras
a niveles medios o altos. AsegUrese de que su piel estd limpia y no es grasa y, sobre todo,
asegulrese de que su mano toca la barra conductora a ambos lados del aparato cuando
tenga el equipo en la mano.

¢ Es obligatorio llevar una mascara ocular al utilizar este instrumento?

Cuando utilice la funcién foténica, péngase una mdscara para proteger los 0jos.

Consejos para el cuidado de la piel

Manténgase hidratado. Beba 8 vasos de agua al dia para mantener la piel hidratada y menos
propensa a las arrugas.

Disfrute de sus dias. Dedique tiempo a los pequenos placeres de la vida, como la musica, las
reuniones con amigos y el tiempo de calidad con la familia. Pero asegurese también de
dedicarse tiempo a si mismo, porque la serenidad interior se fraduce en un aspecto exterior
mads tranquilo.



No dé por sentada su belleza. Una limpieza frecuente y suave de la piel y el uso correcto de
este instrumento pueden ayudar a prevenir la necesidad de fratamientos agresivos en el
futuro.



